
Goede dag Beste mensen,  
Al lijkt het tegenwoordig onpersoonlijk om een mail rond te sturen, toch wil ik dit oprecht doen. De tekst 
wordt in dit soort berichten vaak wat algemeen en vlak. Jammer, dan en anders mijn verontschuldiging 
hiervoor. Wil van mij aannemen, dat ik aan jou dierbare herinneringen heb en ik jou daar dankbaar voor 
ben. Voor sommigen is het contact vervaagd en ben ik misschien al lang uit de actualitiet van je bestand 
geschrapt. Anderen vormen een dierbare goede kring van mensen waarmee ik mag werken, met wie ik 
bevriend ben met wie ik een innige band heb. Daar ben ik erg blij mee. Goed beschouwd is jou in mijn 
gedachte te hebben al een klein wonder, hoe dan ook.  
We zijn getuigen van een jaar, waarin de wereld bol heeft gestaan van ontkenningen, misverstanden, 
angsten en vooroordelen. De vreselijke gevolgen hebben we bemerkt. In deze tijd van het jaar ontkomen 
we niet aan de goede voornemens en geluk wensen. Het heeft mij altijd een beetje treurig gestemd, dat 
er soms zo weinig van terecht komt. De wens elkaar te erkennen, te steunen en nabij te zijn verarmt snel 
door de bekrompen waan van de dag. Zo wordt onze leefwerelden keer op keer gekleineerd. Soms is een 
relatie vervaagd door de mist van de tijd of lijkt deze onherstelbaar beschadigd door de kwalijke gevolgen 
van de geschiedenis en sluiten we hardnekkige ons hart. Ieder van ons kent dat wel in meer of mindere 
mate. Maar ook al zijn we niet altijd meer helder in beeld voor elkaar, we zijn altijd in staat te her-stellen 
wat vertroebeld is.  
Ik dacht zo, als we die bijna kunstmatige vredeswensen enige kans van slagen willen geven, laten we 
dan gewoon klein beginnen. Misschien helpt het wat, als jij en ik ons voornemen één persoonlijk conflict 
in onze omgeving te verzachten of een ander daarmee te helpen. Eén vast zittende wrevel, één vervaagt 
contact, één verwrongen beeld ontmantelen, dan zouden we door dit bericht dik 250 harten geruststellen, 
frustraties kalmeren en dus echt vrede brengen. Het verschil tussen wensen en doen is niet zo groot. 
Kleine acties vergen weinig moed en deze kost niets.  
Laten we het simpel, klein en naïef houden dit jaar en de dingen van dichtbij goed doen, daar klaart de 
lucht van op. Wordt de wereld weer een beetje groots en betrouwbaar. En worden jij en ik een beetje 
gelukkiger.  
Ik wens je oprecht vrede en Alle goeds.  
Leo van Vegchel 
 


